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Testo 

Ciao. Come cercare di esserti utile almeno quanto gli studenti che hanno già scritto lo sono stati 
per me prima di partire. Innanzitutto se stai leggendo questi documenti hai già avuto un'ottima 
idea: l'esperienza di Erasmus è assolutamente un'occasione da cogliere. Per me è stato 
indimenticabile, assolutamente perfetto in moltissimi aspetti, e sono sicuro mi abbia sicuramente 
migliorato sia come designer che come persona. Non esitare, fallo! Se non sai dove andare, io 
posso solo aiutarti descrivendoti in breve cioè che ho vissuto a Rovaniemi a assicurarti che se 
andrai là non te ne pentirai sicuramente in nessun modo. 
 
Comincio parlando dell'Università. La Lapin Ylopisto ha diverse sedi in città, il Main Building, la 
sede dei corsi di arte (Rotko) e quella dei corsi di Design (Poykolla). La sede di Design è un edificio 
nuovo e attrezzato di laboratori computer, in cui è possibile scannerizzare e stampare 
gratuitamente, aperti sette giorni su sette fino alle nove e mezza di sera, e una mensa, in cui è 
possibile trovare un pranzo ad un prezzo davvero irrisorio per gli studenti. I laboratori di 
modellazione fisica (assolutamente notevoli, equiparabili a quelli del Politecnico) si trovano invece 
nel Main Building, e puoi trovare all'interno i materiali che vorrai utilizzare offerti direttamente 
dall'università (no interi stipendi regalati a Protoshop etc.). La biblioteca, comparabile a quella di 
bovisa, si trova invece a Rotko. Questi tre edifici sono ben collegati durante il giorno da un servizio 
di navetta.  
Per quanto riguarda il metodo di insegnamento ritengo che vi siano alcune ma importanti 
differenze con quelli utilizzati al Politecnico. I professori danno molta fiducia agli alunni e cercano 
di instaurare con loro un rapporto molto infomale e aperto, l'opinione di ciascuno è ascoltata e 
sempre discussa, ti salutano per nome nei corridoi, non è assolutamente possibile essere interrotti 
da un professore mentre si sta parlando; questo atteggiamento è comunque abbastanza lontano 
dal semplice assecondare, gli errori vengono fatti certamente notare ma sempre attraverso un 
confronto e scambio di opinioni con il professore, che cerca in ogni momento di mettersi sullo 
stesso piano dell'alunno. In aula vi è in ogni momento un clima molto amichevole, ma allo stesso 
tempo professionale. Il carico di lavoro "a casa" è comunque sia abbastanza inferiore a quello a cui 
siamo abituati al Politecnico. 
Tutto ciò è possibile anche e soprattutto al fatto che i corsi sono tutti composti da 8 / 10 persone 
massimo. Questo giova immensamente alla qualità dell'istruzione, ci si sente sempre partecipi 
all'interno della lezione, è molto facile chiedere chiarimenti, e non si perdono ovviamente intere 



giornate per aspettare una revisione del proprio progetto da parte di un professore come avviene 
al Politecnico in laboratori da 60 studenti.  
I corsi che sosterrete saranno in inglese, a meno che non abbiate voglia di imparare il Finlandese 
(inutile) e sarete quasi sempre assieme ad altri studenti in scambio, quindi nella vostra stessa 
situazione. Per quanto concerne il mio campo di studio (design di prodotto) la scelta tra cui 
spaziare era tra 4/5 corsi nel semestre ma è possibile scegliere corsi molto interessanti in ambiti 
affini e a mio avviso molto utili per allargare le nostre competenze (io per esempio ho preso parte 
ad un corso di animazione del modulo di Audiovisual Media Culture). Non vi è un periodo di lezioni 
ed uno di esami come da noi, ma quasi tutti i corsi si tengono in brevi periodi che vanno da una 
settimana a massimo un mese, questo consente di focalizzarsi su uno o due corsi al massimo 
contemporaneamente. 
 
La città di Rovaniemi si trova nel mezzo della Lapponia e tutto ciò che la circonda è semplicemente 
fenomenale. Distese infinite di alberi e laghi in un terreno pressochè pianeggiante, totalmente 
congelato d'inverno e meravigliosamente fiorente d'estate. Una luce molto particolare illumina 
sempre questo stupendo paesaggio.  
D'inverno la temperatura arriva fino a meno 30 gradi in alcuni giorni, ma devo dire che è 
abbastanza facile abituarsi a questo tipo di clima, dopo 10 giorni non ci facevo assolutamente più 
caso. Il fiume e i laghi si ghiacciano completamente ed è possibile attraversarli a piedi (io lo facevo 
ogni mattina in bicicletta per andare all'università). Poi quando verso fine aprile il sole scioglie 
tutto e la natura rinasce la città si trasforma completamente per offrire un nuovo straordinario 
spettacolo.  
D'inverno le giornate sono molto corte, solo quattro/cinque ore di luce, e piano piano si allungano 
sino ad arrivare alla luce per 24 ore di maggio, in cui da mezzanotte fino alle quattro circa si ha 
come un continuo tramonto incredibilmente suggestivo. Inoltre d'inverno è possibile osservare 
con un po’ di fortuna e pazienza l'aurora boreale (a me è capitato solo tre volte), uno delle cose 
più belle che abbia visto in vita mia. 
 
In mezzo a tutto ciò sorge il centro di Rovaniemi, una città architettonicamente nuova, ricostruita 
dopo la guerra con la Russia. Ciò che si nota è che tutto sembra costruito adattandosi alla natura 
esistente e non plasmandola, molti piccoli laghetti e un fiume fanno parte dell'arredo cittadino e 
molto verde, piste ciclabili, parchi rendono questo posto molto rilassante. La sensazione è un po’ 
quella di stare in un grande campeggio. 
La città è una importante meta turistica ed è quindi facile incontrarvi ogni tipo di etnia. 
In essa è possibile trovare ogni tipo di servizio di cui si ha bisogno, compreso due piccoli centri 
commerciali. Vi sono anche molti pub e 5 discoteche con entrata molto economica. 
A Rovaniemi è possibile praticare diversi sport sia invernali che estivi, vi sono alcune piste da sci 
nell'unica collina della zona, Ounasvaara, numerose piste su ghiaccio per pattinare e giocare a 
hockey, piscine e molto altro. Alcuni corsi e attrezzature sono gratis per studenti che esibiscono 
uno sport pass, come l'arrampicata in palestra. 
Inoltre vi è un museo molto interessante sulla cultura lappone e uno di arte contemporanea.  
Il mezzo più comodo per spostarsi in città è sicuramente la bicicletta, con cui è possibile 
raggiungere ogni cosa senza grandi sforzi.  
 
La maggioraparte degli studenti ottengono un alloggio in un quartiere chiamato Kuntotie, in 
periferia ma comunque comodamente raggiungibile sia a piedi che in bici, situato a circa dieci 
minuti di bicicletta dall'università.  



Questo è stato per me e per tutti gli studenti presenti un luogo magico. Circa 200 studenti 
provenienti da ogni parte del mondo alloggiano in questo posto, composto da alcuni condominii 
che danno su un cortile. Qui è molto facile conoscere e fare amicizia con chiunque, l'atmosfera è 
totalmente surreale: le porte aperte per chiunque, feste, barbecue, vivendo in questa specie di 
campus tutta la comunità studentesca è diventata una grande famiglia.  
Di notte è facile raggiungere il centro per andare alle feste nei locali chiamando taxi grandi da 8 
persone in cui si viene a spendere circa due euro a testa. Di fronte a questo quartiere è presente 
Santasport, un' ottima struttura attrezzata per vari tipi di sport sia indoor che outdoor. 
 
Approposito della lingua non ti servirà assolutamente imparare il Finlandese, lì parlano tutti molto 
bene l'inglese, compreso bambini ed anziani, e se ancora non lo sai molto bene non ti preoccupare 
ugualmente che il loro accento si capisce perfettamente e lo imparerai parlando con gl'altri 
studenti. 
 
Per quanto riguarda il costo della vita, è certamente superiore che in Italia…se non sei uno 
studente. Questa categoria è infatti straordinariamente tutelata in Finlandia, con la carta studenti 
è possibile avere sconti considerevoli in moltissime attività pubbliche e private in città come in 
tutta la Finlandia, dal barbiere alla birra in discoteca, dalla piscina al bus e treno. L'affitto in una 
stanza singola in appartamento condiviso con altri studenti a kuntotie è dai 160 ai 200 euro. Vi 
assicuro che è quindi possibile vivere e studiare a Rovaniemi spendendo complessivamente meno 
che a Milano. 
 
Vorrei infine dare una serie di consigli utili a chi avesse scelto di andare a Rovaniemi. 
Innanzitutto scegli Kuntotie quando l'agenzia DAS, che gestisce gli alloggi, ti chiederà di mettere 
una preferenza, e invia l'applicazione a loro il prima possibile per ottenere un camera in questo 
magnifico posto (è il più economico e di certo non il più bello di Rovaniemi ma sicuramente è il 
posto dove vorresti vivere!). Kuntotie 3 in particolare, che è l'unica palazzina con internet già 
presente.  
Ti verrà messa a disposizione la piattaforma Weboodi per selezionare e visionare informazioni 
riguardo ai corsi che vorrai scegliere, ma non limitarti a quella, vi sono alcune mancanze e non è 
molto completa, quindi richiedi altre brochure al tuo arrivo alla coordinatrice del dipartimento!  
Fai qualche corso con studenti finlandesi, se il professore sa che non sai la lingua parlerà in inglese, 
e per gl altri non sarà un problema perché lo parlano tutti benissimo.  
Vi sono moltissimi corsi interessanti, dipende dalle preferenze e da cosa devi farti convalidare, ma 
un corso che non puoi assolutametne non fare è Arctic Inspiration Workshop: verrai portato per 4 
giorni in un cottage a nord con altri 7 studenti internazionali e un professore, totalmente in mezzo 
al nulla, imparerai la vera cultura lappone e vedrai luoghi e paesaggi che non hai mai visto prima, il 
tutto pagato dall'università e ottenendo 2 crediti!  
Fai la carta studenti, sembra una spesa iniziale alta ma ti farà risparmiare parecchio in molti luoghi. 
Compra stoviglie e tutto ciò che ti serve per la casa al second hand shop, è il posto più economico. 
Quando sei in aeroporto chiedi dell'airport taxi, è un taxi condiviso che ti porta dove vuoi in città e 
costa la metà di quello normale.  
Se sei un maschio porta un costume attillato per andare in piscina, per qualche ragione i cosidetti 
costumi "boxer" sono vietati. Compra una bicicletta usata, la città non è molto grande e l'autobus 
è piuttosto costoso.  
Se vuoi fare ottime foto in giro e non hai una reflex chiedila in prestito all'università, prestano agli 
studenti le Kanon D300! (sede Rotko).  



Se non sei del terzo anno come me scegli di andare a Rovaniemi il primo semestre, sarà molto più 
semplice visto che le date dei semestri si sovrappongono, e perché potrai poi decidere di rimanere 
anche il secondo perché vedrai ti innamorerai di quel posto e ci vorrai restare.    
 
Se vuoi sapere altro o vuoi chiedermi qualcosa non esitare a contattarmi. 
 
Alvise 
    
 
 
 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano. 
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